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Centrum je koncipovano jako zazemi pro pracovniky
terénnich zdravotné socialnich sluzeb a samostatnych
terénnich socialnich sluzeb pusobicich v celém regionu
Trebicska. V soucCasnosti jsou zaClenény v ramci Oblastni
charity TrebiC pod hlavickou Stredisko sv. Zdislavy Trebic.

Bude slouzit konkrétné pro:

e Domaci hospic sv. Zdislavy Trebi¢ — mobilni
specializovana paliativni péce, jejiz soucasti je i
Odlehcovaci sluzba Domaciho hospice sv. Zdislavy
(multidisciplinarni tym je slozeny z Iékard, zdravotnich

PRO KOHO sester, peCovatelek, psychologa, spirituala, jde o

JE CE,N,TRUM propojeni zdravotni a socialni sluzby)

ZAMYSLENO e Charitni peCovatelska sluzba — prace pecovatelek v
domacim prostredi (socialni sluzba)

e Osobni asistence Trebic — prace asistentek v domacim
prostredi (socidlni sluzba)

e PUjcovna kompenzacnich pomulcek

e Paliare — vzdélavaci institut (www.paliare.cz)

e Vybudovanim Centra sluzeb sv. Zdislavy TrebiC vznikne
v Kraji Vysocina pilotni centrum excelence kontaktniho
mista komplexni pomoci vazné nemocnym détem,
dospéelym a jejich blizkym, pod jednou stfechou.




PRO KOHO

JE CENTRUM
ZAMYSLENO

Centrum bude slouzit jako zazemi pro Iékare,
zdravotni sestry, pecovatelky, socialni pracovniky,
psychology, psychoterapeuty a dalSi odborné
pracovniky, ktefi pomahaji vazné nemocnym lidem v
domécim prostfedi. DdleZitou soucasti bude pUjc¢ovna
kompenzacnich pomucek. Bez vhodné zvolenych a
zajisténych pomucek nelze dobre pecovat o
pacienta/klienta v jeho pfirozeném domacim
prostredi.

Nase organizace jiz 8 let stoji v Cele rozvoje
dlouhodobé terénni péce o zavazné nemocné v Ceské
Republice. Kazdym rokem tak vzrdsta pocet pacientd,
kterym poskytujeme specializovanou paliativni péci.
Soucasné zazemi pracovnikd zminénych sluzeb, které
spolupracuji a vzajemné se podporuji, se nachazi ve
vice budovach v rlznych ¢astech Trebice. Mnohdy
vSak nejde o idedlni podminky. Prfitom se zvysuji
naroky v oblasti personalni, vzdélavaci, technickeé i
logistickeé.

Dulezita je vynikajici Uroven spoluprace a provazanosti
mezi sluzbami, z cehoz v kone¢ném dusledku profituji
pacienti/klienti, a jejich rodiny. Zddouci je poskytovat
péci bez zbytecné prodlevy a efektivné. Vysoka kvalita
je udrzitelna pouze s rozvojem funkcniho zazemi. Mit
vse v jednom misté, s propojenim do oblasti
vzdélavani ¢i stazovani, se jevi jako zasadni bonus.



SOUCASNA
SITUACE

Vznik centra zajisti stabilitu ve fungovani zminénych
sluzeb s dlouhodobym vyhledem do budoucna.
Zazemi je v souCasnosti maximalné kapacitné vyuzito
a neumoznuje v dlouhodobém horizontu dalsi rozvoj.

Charitni pecovatelska sluzba a Osobni asistence
puUsobi v ndjemnich prostorach se smlouvou na dobu
urCitou bez dalsi moznosti prodlouzeni. Sluzby jsou
tedy ohrozeny ztratou prostor pro hlavni zazemi.
Soucasné prostory jsou navic technicky ne zcela
vyhovujici — stara budova, vysoka energeticka
narocnost, bez vytahu, neni zajistitelna bezbariérovost.

Vsechny sluzby, pro néz je Centrum urceno, nemaji
dostatecné prostory pro zazemi pracovnikd v primé
péci — Satny a sprchy v odpovidajici kvalité. V okoli jsou
omezené moznosti parkovani sluzebnich aut, bez
nichz se prace v terénu neobejde. V Trebici se Oblastni
charité Trebi¢ v minulosti nedarilo najit vhodné
spolecné prostory pro tyto sluzby, na trhu nejsou
kapacitné dostacujici objekty.



SOUCASNA
SITUACE

Zajemci o sluzby, zahrnuté v projektu Centra, musi v
soucCasnosti prechazet Ci prejizdét po Trebici, aby si
dojednali a zajistili vde potfebné. Casto se nachazeji v
situaci, kdy potrebuji pomoc, ale nedokazi sami rozlisit,
Jjaky typ konkrétni sluzby je pro né nejvhodnéjsi.
Princip ,vSe pod jednou stfechou" pfinasi i lepsi
orientaci v nabidce.

Sluzby sdruzené v planovaném Centru sluzeb sv.
Zdislavy Trebic Uzce spolupracuji s Nemocnici Trebic,
ale i s nemocnicemi v ramci celé Ceské republiky,
praktickymi lékafi, ambulantnimi specialisty,
agenturami home care i dalsimi poskytovateli
terénnich i IGzkovych sluzeb. Domaci hospic sv.
Zdislavy TrebiC zahrnuje rovnéz ambulanci paliativni
mediciny.

Velkou motivaci pro vznik centra je rovnéz rozsireni
nabidky a ukotveni vzdeélavani pro profesionaly. Jiz
nyni jsme vzdélavacim strediskem naseho regionu a
podporujeme rozvoj obecné i specializované paliativni
péce také v Jihomoravském kraji, spolupracujeme s
Lékarskou fakultou Masarykovy univerzity Brno,



vyucujeme mediky i zdravotni sestry, spolupracujeme s Iékari

pripravujicimi se na atestaci z paliativni mediciny, stazuji u nas
frekventanti vzdélavaciho programu Kraje Vysocina ELNEC, Ci
specializovaného kurzu Taste of Palliative Medicine.
Poskytujeme konzultace pecujicim osobam i zdravotné -
socialnim skolam. Rozsifeni a vybudovani vzdeélavaci a
prednaskové mistnosti umozni vsechny tyto aktivity
uskutecnovat ve vyssi kvalité a profesionalité.

Domaci hospic sv. Zdislavy se vyznamné zprofesionalizoval v
roce 2014, kdy vstoupil do pilotniho projektu Mz, VZP, CSPM a
UZIS. Od pocatku jsme Ustfednim pilotnim pracovistém
projektu Paliatr VysocCina (www.paliatrvysocina.cz).

Na zakladé tohoto projektu se prokazalo, ze model domaci

SOUCASNA
SITUACE

specializované paliativni pécCe, poskytované nepretrzite, je
schopen pomoci pacientim dozit doma v rdmci domaci
hospitalizace. To znamena3, ze jim bude péce poskytnuta v
domacim prostredi ve stejné kvalité a rozsahu jako v
nemocnici.

V roce 2018 byl model specializované paliativni domaci péce
zarfazen do Uhrad zdravotnich pojistoven jako nova odbornost
926.

Zajisténim Uhrad od zdravotnich pojistoven za péci a vznik
legislativniho réamce domaci specializované paliativni péce v CR
se vytvoril prostor pro dalsi rozvoj v tomto oboru.

Nové centrum nabidne vyznamny posun v dostupnosti a
kvalité poskytované péce nejen na Trebicsku, ale i v Kraji

Vysocina.
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PRIPRAVE
STAVBY

Mésto TrebiC schvalilo darovani pozemku o velikosti
2350 m? v ul. Vltavinska v Trebici. Jedna se o lokalitu za
poliklinikou. Je pripraveny stavebni projekt, stavebni
povoleni ocekavame v dubnu 2023.

Zaroven hledame potrebné financovani jak z
verejnych zdroju (stat, IROP, Kraj Vysocina), tak z
neverejnych zdrojd (nadace, dary...).

V soucasné dobé je podana zadost na IROP pro
socidlni ¢ast sluzeb Centra, kterd ¢ini cca 60 %
nakladu. V letoSnim roce bychom chtéli zazadat o
financni prostredky, na paliativni a zdravotni cast
sluzeb Centra. Bude Cinit cca 40 % nakladu.

Mame zajistény finance na projektové a pripravné
prace.

Predpokladana cena stavby je v soucasnosti cca 140
mil. KE.
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Mobilni specializovana péde (odb. 926) v Kraji Vysodina
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